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Gidi han toc CT@ dugc ap dung d& dam bao an toan cho ban!

Lai xe vugt qué toc do 1a nguyén nhan chinh dan dén cac vu tai nan nghiém trong va gay
chét ngudi. DU chi chay qua 5km/h so véi gidi han téc dd & khu vuc d6 thi cling du dé gia
tang gap doi nguy co xay ra tai nan gay thuong vong.

Ban phai tudn thu moi bién bao vé téc dd

Trong khu dan cu (khu vyc déng duc)

Gidi han t6c do trén dudng trong khu vuc dong dan cu la
50km/h trir khi ban nhin thay bién bao gidi han toc do khac.

&

Ngoai khu dan cu

( | Gidi han tc d6 trén dudng ngoai khu vuc ddng dan cu la
’ 100km/h trir khi co bi€n bao khac.

Khu vutc tde do truong hoc

Gidi han tdc do trong khu vuc trudng hoc chi ap dung vao ngay
di hoc, trong khung gi& dudc ghi trén bién béo.

Udng rugu bia khi lai xe
Rugu bia anh hudng dén kha nang phan doan, thi luc, ph6i hgp va phan xa cta ban. N6
cling gia tang nguy ca xay ra tai nan vdi ban. C6 han 1 trén 4 ngudi lai xe va ngudi di xe
thiét mang do lai xe sau khi u6ng rugu bia. N6ng d6 con cho phép la 0,05.

DGi v&i ngudi binh thudng, ung han hai ly tiéu chudn trong mot giG déu va udng mét
ly trong moi giG sau dé cé thé khién ho vugt qua néng dé con trong mau 0,05.
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S dung ma tuy khi lai xe

SUr dung ma tdy cd thé anh hudng xau dén kha ndng lai xe ctia ban.
Néu ban dung dong thgi ma tdy va udng rugu bia, thi nguy cd tham
chi con I6n han.

Ma tay bat hop phap (dung dé giai tri) (chdng han nhu ma tdy da, can sa,
chét kich thich dang amphetamine (speed), thudc I3c va heroin)
o DA&u vét sir dung cac chit nay cé thé ton tai trong co thé ban
trong nhiéu ngay.
e Tuyét ddi khdng lai xe khi da sir dung ma tly dé€ giai tri hodc ma tdy bat
hgp phap.

Tu chiu hau qua khi tu' y pha tron ]
e Viéc pha tron cac loai ma tdy, hodc pha tron ma tdy véi rugu bia, cé thé
anh hudng nghiém trong dén kha ndng lai xe an toan ctia ban.

Str dung thudc khi lai xe
M6t s6 loai thuSc c6 thé anh hudng x&u dén kha nang li xe an toan cla ban.
Hay doc va tuan theo nhan canh bao trén loai thu6c ban st dung.

Ngui l8i xe mét moi

Néu ban co bat ky ddu hiéu mét mai nao trong sé nay, ban nén nghi nggi cho dén
khi cac dau hiéu nay khong con nifa.
¢ thi€u tinh tdo
khong thé tap trung
bubn ngl hodc ngu gat chép nhoang
kho c6 thé gilt mét mé
gat dau hodc ngap qua nhiéu
mG mat
Néu ban co bat ky ddu hiéu mét moi nao trong sé nay, ban nén nghi ngai
cho dén khi cac dau hiéu nay khong con nira.

Day antoan va ghé tré em

T&t ca moi ngudi trén xe déu phai thdt day an toan trong moi lic. Cac trudng hgp
ngoai I€ duy nhat la néu:
e ban la ngudi lai xe va dang IUi xe
e ban mang theo gidy ching nhan y t& c6 hiéu luc néu rd rang ban khdng
thé thit day an toan.
e xe ban dau dugc san xuat khong dugc trang bi day an toan phu hgp va
hanh khach tir bay tudi trg 1én.
NéEu ban la ngudi 13i xe, thi ban co trach nhiém dam bao tat ca hanh khach — bat
k& tudi tac — déu phai that day an toan phu hdp hodc st dung ghé tré em diing
cach. Trang 2



Nguai lai xe bi phan tdm
Dién thoai la nguyén nhén (6n nhat gay phan tdm cho ngudi léi xe
Viéc cam dién thoai di dong trén tay hodc dé dién thoai trén b4t ky bd
phan cd thé nao khi dang lai xe la vi pham phap luat, ngay ca khi ban
dirng tai den giao thong.
Ban chi ¢4 thé cAm dién thoai trong tay khi

e dung lai d€ thanh toan tai tram phuc vu,

e dé& ra vao bai dau xe hodc khu vuc tuang tu, hodc

e Xuat trinh gidy phép lai xe dién t(r.

Ban phai t&p xe vao I va dau xe & nai an toan dé
e ldy dién thoai di dong ra dé goi hodc nhan cudc goi,
tin nhan hodc sir dung dién thoai theo cach khac.
LGi khuyén - dién thoai di dong
« Chuyén dién thoai ctia ban vé ché dd yén l&ng, khong lam phién hodc
ché do may bay va cat dién thoai di ngay khi ban ngdi vao ghé lai.

Chi dan va ra hiéu khi l&i xe

Ban phai ra hiéu y dinh cla minh dé:
e dirng lai hodc gidm t8c dé —sir dung dén phanh hoac ra hiéu bang tay qua ctra
e & phai, di chuyén sang phai hoac quay dau xe — st dung dén tin hiéu hoac ra dau

bang tay
e rétrai hoac di chuyén sang trai —chi si dung dén tin hiéu (khdng ra ddu bang tay

Bantp;f]g'i bat dén tin hiéu déi huéng du lau dé canh bao nhitng ngudi tham
gia giao thong khac.

Tat deén tin hiéu sau khi ban hoan thanh cdng viéc.

Ban phai bat dén tin hiéu trong it nhat nam giay khi rgi khdi vi tri dau xe.

Pudng st cat ngang

Khéng tuan thu quy tat giao théng gan khu vuc dudng sat cat
ngang co thé gay tir vong.

Ban phai dirng lai & bién bdo DUNG LAI hoéc vach DUNG LAI va
nhudng dudng cho tau hda.

Ban phai nhudng duding & bién bdo NHUONG PUONG hoic vach
NHUONG DUONG cho bat nay tau hda nao
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Vong xuyén.

Nhirng bién bdo nay cho ban biét rdng ban /l
dang dén gan mot vong xuyén N
Nhutng dudng tai vong xuyén

Khi vao vong xuyén, ban phai nhudng dudng moi bat ky
phuong tién, xe dap va ngudi sir dung thiét bi di chuyén
ca nhan d3 di chuyén trong vong xuyén.

Trong tinh hudng nay, chiéc xe mau trdng phai nhudng
dudng cho chiéc xe mau vang, vi xe mau vang da di
chuyén trong vong xuyén.

Lai xe trén vong xuyén c6 lan duong dugc danh dau

1. dixe vao lan bén trai kh| ¢6 han mét lan
dudng

2. ra tin hiéu ré trai khi ti€p van va vao vong
Xuyén

3. nhung dudng cho cac xe khac da di chuyén trong
vong xuyén

1. ti€p can va vao vong xuyen tir lan ben trai hodc bén
phai hodc vach giao thong, khéng sir dung dén tin
hiéu khi vao vong xuyén

2. nhudng dudng cho cac xe da di chuyén trong vong
Xuyén

3. ratin hiéu r8 trai khi ban chudn bi ra khoi vong xuyén

1. ratin h|eu ré phai truéc khi ban vao vong Xuyén

2. ti€p can va vao vong xuyén tir lan bén phai dugc danh
dau hodc tir vach giao thong néu khong cd lan khac

3. nhudng dudng cho cac xe da di chuyén trong vong
Xuyén

4. Ra tin hiéu ré trai truGc khi ban ra khoi vong xuyén
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NHUONG DUONG va DUNG LAI

Bién bao NHUONG DUONG va DUNG LAI cling véi vach ké dugc dét
tai cac doan dudng giao nhau, nhitng ndi can hét stc can than.

Bién bao DUNG LAI

Dai khi c6 bién bao dirng lai va déi khi chi cé vach ké
trén dudng bao hiéu rang ban phai dirng han tai doan
dudng giao nhau.

Khi d&n gan bién bdo DUNG LAl hodc vach DUNG LAI,
ban phai ditng hdn xe ngay sau vach DUNG LAI. Ban
phai nhudng dudng cho tat ca cac xe dang dén gan, di
vao hoac trén doan dudng giao nhau.

o Nhuong dudng

Da6i khi c6 bién bao nhudng dudng va déi khi chi cé
vach ké cham trén dudng cho biét ban phai nhuong

dudng tai doan dudng giao nhau.

Khi d&n gan bién bdo NHUONG BUONG hoéc vach
NHUONG BUONG, ban phai giam t6c do xe va
nhuong duong cho cac xe dang dén gan, divao hoac
trén doan dudng giao nhau.

Give way line
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Ban c6 biét muc phat trung binh cho hanh vi chay qué toc do tuong duang voi 5 gio' lam
viéc khdng? Mutc phat cho hanh vi khong tuan thi quy tac giao thong dao dong tir 300 d6
la Uc dé&n hon 1200 d6 la Uc va ban sé phai ngdi ti vi mét s6 hanh vivi pham. Ban ciing
co thé bi tudc mét gidy phép léi xe.

Ban ¢4 biét khong?
o CUr3ngudithi cd 1 ngudi tlr vong hodc bi thuong trong cac vu tai nan lién quan
dén toc do ma khong phai la ngudi (i xe.

+  Khoang m6t nira s6 vu tai nan nghiém trong do chay qué toc do xay ra khi (i xe
vdi tde do vugt qud it nhat 10km/h so véi gidi han toc do'.

+  Chi can vugt qua 5km/h so vdi gi6i han toc do & khu vuc do thi (va vuot qua
10km/h & khu vuc ndng thon) ciing dU dé gia tang gap doi nguy ca xay ra tai nan
gay thuong vong.




Ludn i xe vé bén trai

Khi ban Ii xe trén dudng hai chiéu, quy tdc cd ban la
phai gilt khoang cach gan nhét cé thé véi & dudng bén
trai, trir khi ban:

e dang quay dau xe

e dang tranh chudng ngai vat

e dugc phép lai trén lan dudng d6 vi co bién bao

giao thdng chinh thirc hodc chi dan clia canh sét
e [ai xe trong tinh trang tac nghén giao thong.

Vuot qua xe khac

Ban chi dugc phép vugt qua xe khac khi cd tdm nhin r6 rang vé cac phuong tién
dang tién vé phia ban va ban cd thé thuc hién diéu nay mdt cach an toan, trong
gidi han toc do.

Khi c6 xe dang vugt qua thi khong dugc tang tGc.

Lam theo cac buéc sau dé€ vuot qua xe khac an toan hon

Gilr khodng cach an toan vdi xe phia trudc.

Kiém tra phia truGc d&€ xem xe nao dang tdi gan va cac xe khac.

Kiém tra cac xe phia sau.

Ra hiéu ré phai dé canh bao day du cho ngudi tham gia giao thdng khac.
Tang tdc va di chuyén sang phai nhung khdng vuot qua t6c db gidi han.

Di chuyén trd lai lan dudng bén trai hodc lan giao thdng ngay khi an toan.

G Cal oS B IS G

Vugt qua nhiéu xe cing mét Iic s€ lam tang nguy cc xay ra tai nan.
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Khoang cach an toan khi lai xe

NéEu ban lai xe qua gan vdi xe phia trudc va xe d6 phanh gap, ban c6 thé gdp tai
nan. Hay gilt khoang cach du xa dé cé thé ding lai kip thdi.

Ban nén giir khoang cach bao xa?
o O t6 nén gilr khoang cach it nhat hai gidy di sau xe phia trudc.
e Xe cb trong tai nang nén gilr khodng cach it nhat bon gidy di sau xe phia
trudc.

+  Xe kéo theo ra-modc hodc xe van cam trai nén gilr khoang cach hai giay,
cong thém mot gidy cho moi 3m chiéu dai clia rg-modc.

Trong diéu kién dudng va thgi tiét xau, hay nhan doi khoang cach nay.

SU dung dén chiéu sang

Khi 13i xe vao ban dém hoéc trong diéu kién thdi tiét nguy hiém, dén trudc, dén hau
va dén bién s8 sau cua xe phai dugc bat va nhin thay rd rang.

DU ban cé thé 13i xe va bat dén pha (high beam) trong khu vuc déng
dan cu, nhung ban phai ha dén trudc khi:

* mot xe dang ti€n vé phia ban trong vong 200m

200 m

< 200m >
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Bién bao dutng chinh. Ban phai tudn theo hudng dan trén moi bién bao dudng.

© WP OO0

Pudng d6 d6c  Pudng sdt cdt Pudng sdtcdt  Co vong Bién bdo _
ngang phia ngang — dén  xuyén phia NHUONG BPUONG
trudc nhap nhay phia truGc phia trudc
trudc
Bién béo C6 deén giao Giao nhau v4i Dulng giao  Budng giao
DUNG LAI thong phia dudng nhanh  nhau (nga  nhau phia truéc
phia trudc trudc tu) (nga ba)
budng tach ra Két thuc butng thu hep Nhap lan

dudng tach ra

o g W quap

LA NE
Thém lan Caucomotlan Miitén chi  Giao thong di
dan huéng di chuyén hai chiéu
chuyén

@EH SHE

Khtc ré lién tiép Udn cong Khic uén cong Budng quanh

lién tiép Trang9
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Boan dudng Poan Poan C6 g& giam téc Gidi han
bi Iom duding dudng cé tdc do
ngap nudc nho cao khuyén
nghi
@» ‘
20 Trudng hoc Ngudi di Ngudi di Co thé ¢6
km/h bo qua bo qua tré em trén
dudng dudng dudng
I phia
trudc

Khic cua gét ;’h

phia trudc, toc
do an toan toi
da khuyén nghi

e

trong diéu kién  Tré em Ién Xe buyt e, e s
tot xudng xe trudng hoc Co the co Co the co
buyt quay dau nguai dl xe nqudl dl‘ bd
dap trén trén dudng

dudng

m TRAFFIC
HAZARD

] AHEAD

Xe tai cat

ngang hodc Coi chirng .
vao lan chudttii DA caothdp  May bay Nguy hiém
j phia trudc bay thap phia trudc.

phia trudc Hay san
sang hanh

dong
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Sang kién clia Trung tdm Khu pho Granite Belt, B Tré em, Tu'phép Thanh
niénva Céc Van dé Pavanhoa
Va
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